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Samenvatting
In de Nederlandse Waddenzee is groot zeegras (Zostera marina) bijna verdwenen en
daarmee scoort de Waddenzee "slecht" voor deze ecologische parameter onder de
Kaderrichtlijn Water (KRW). Volgens modelvoorspellingen is er voldoende geschikt habitat
voor deze soort, maar zeer waarschijnlijk is een tekort aan zaadaanvoer een belangrijke
factor waardoor zeegras in de Nederlandse Waddenzee zich niet spontaan kan herstellen. In
2011 is begonnen met een herstelproject op basis van zaad uit de Duitse Waddenzee. De
doelstelling was om op drie locaties in Nederland een dusdanig grote hoeveelheid zeegras uit
te zaaien dat hier robuuste zeegraspopulaties zouden ontstaan met voldoende kritische
massa om natuurlijke fluctuaties op te vangen. Het project moest tevens leiden tot een advies
m.b.t. de haalbaarheid van de huidige KRW-doelstellingen.
Uitzaai heeft plaatsgevonden in 2011 en 2012 en de ontwikkeling van zeegras in opgevolgd
tot 2015. In 2012 en 2013 is op alle drie de locaties zeegras opgekomen. De totale
verspreiding van zeegras in 2013 bedroeg 300 ha, zij het met een gemiddeld zeer lage
bedekkingsgraad «1 %). In dat jaar is, in tegenstelling tot andere jaren, nauwelijks
zaadzetting opgetreden. In 2014 is een zeer sterke teruggang opgetreden van de
zeegrasbedekking op alle locaties.
Recent is gebleken dat er, naast de reeds bekende ziekteverwekker Labyrinthula, nog een
andere ziekteverwekker (Phytophthora) in de Waddenzee zit die mogelijk de reproductie en
kiemkracht van zeegraszaad aantast. Dit was bij aanvang van het project niet bekend. Dit
heeft er mogelijk toe geleid dat er veel minder kiemkrachtig zaad in Nederland is uitgezaaid
dan oorspronkelijk berekend was.
Ondanks het feit dat de doelstelling van het project (een robuuste populatie zeegras) niet is
gehaald, wordt op dit moment geadviseerd om de KWR doelstellingen voor zeegras te
handhaven. De nieuwste kansenkaart voor groot zeegras bevestigt dat er waarschijnlijk
voldoende geschikt habitat in de Waddenzee is. Geadviseerd wordt om een
onderzoekstraject in te zetten naar methoden om de kieming van ingevoerd zeegras te
verbeteren en te zoeken naar voldoende grote geschikte bronnen van zeegraszaad. Het is
niet zeker dat dit inderdaad haalbaar zal zijn, gezien het feit dat groot zeegras ook in
buurlanden een beschermde status heeft. Mogelijk zal daar onvoldoende draagvlak zijn om
grote hoeveelheden zaadmateriaal te leveren voor herstel van deze soort in Nederland.
Onderzoek in het buitenland heeft aangewezen dat herstel van deze soort een zaak kan zijn
van lange adem.
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1 Inleiding

In de Waddenzee komen drie soorten zeegras voor: groot zeegras (Zostera marina), klein
zeegras (Zostera noltii) en Ruppia maritima. Deze laatste soort is een echte brakwatersoort
(van Katwijk et al. 2006) en komt dan ook alleen bij spuigebieden voor. Zowel groot als klein
zeegras worden gezien als sleutelsoorten voor de Waddenzee. In grote dichtheden zijn deze
soorten ‘biobouwers’. Biobouwers (in het Engels: “ecosystem engineers”) zijn organismen die
direct of indirect effect hebben op de beschikbaarheid van hulpbronnen voor andere soorten
door het veroorzaken van fysische veranderingen in biotisch of abiotisch materiaal (Jones et
al. 1994). Zeegrassen kunnen een effect hebben op de sedimentdynamiek (vooral de
slibdynamiek), ze kunnen een effect hebben op de biochemische samenstelling van de
bodem (Van der Heide et al. 2008; van der Heide et al. 2011) en daarnaast vormt zeegras
een belangrijk habitat voor vislarven en andere biota (Bouma et al. 2009b).

1.1 Ontwikkelingen van zeegras in de Waddenzee
Groot zeegras kwam voor 1930 grootschalig voor in delen van de Waddenzee. Er bestonden
twee ecotypen: de robuuste, meerjarige vorm met relatief stijve, brede bladeren en de één-
jarige, intertidale vorm met smalle flexibele bladeren. De twee typen zijn genetisch gezien
één soort en er blijkt redelijk wat uitwisseling te zijn tussen intertidale en subtidale populaties.
Er zijn echter wel consistente genetische verschillen tussen de twee ecotypen aangetoond
(Oetjen en Reusch 2007). De loci waar verschillen optreden blijken gelinkt te zijn aan
osmoregulatie, wat aangeeft dat er habitat-specifieke adaptatie is opgetreden (Keil et al.
2011). Het robuuste type is vrijwel verdwenen uit de gehele internationale Waddenzee, met
uitzondering van een paar geïsoleerde locaties, zoals in een kreek op het eiland Sylt. Deze
zeegrasvelden besloegen voor de aanleg van de Afsluitdijk een oppervlak van 70-150 km2

(Giesen et al. 1990b).

1.1.1 Verdwijnen van zeegras
De precieze oorzaken van het verdwijnen van zeegras uit de Nederlandse Waddenzee zijn
niet bekend, maar vrijwel zeker heeft een combinatie van verschillende factoren hieraan
bijgedragen. Ten eerste is er rond 1930 een ziekte (Labyrinthula) in de Waddenzee gekomen
die sterk heeft huisgehouden onder het groot zeegras (Vergeer et al. 1995; Bockelmann et al.
2012). Daarnaast heeft de voltooiing van de Afsluitdijk een verandering teweeggebracht in de
hydro- en morfodynamiek van de westelijke Waddenzee (Elias en van der Spek 2006). De
belangrijkste veranderingen hebben zich in de eerste 40 jaar na afsluiting voltrokken, maar
het systeem is nog steeds niet in volledig morfologisch evenwicht. Naast veranderingen in de
grootschalige morfologie (wat geleid heeft tot veranderingen in patronen van geulen en
platen) zijn er vrijwel zeker ook veranderingen in de slibhuishouding van het systeem,
vanwege de toegenomen golfinvloed en het verkleinen van de komberging door de afsluiting.
Hoewel er onvoldoende data beschikbaar zijn van gesuspendeerd sediment in de
waterkolom, ligt het voor de hand dat het systeem door de Afsluitdijk troebeler geworden is
en dat dit ook een rol heeft gespeeld bij het verdwijnen en uitblijven van herstel van de
ondergedoken populatie van zeegras. De sterke, plotselinge achteruitgang van het zeegras
heeft waarschijnlijk een negatieve terugkoppeling gehad op het habitat van deze soort. De
grote dichte velden ondergedoken zeegras hebben vrijwel zeker een belangrijk effect gehad
op de helderheid van de waterkolom (van der Heide et al. 2007). Zeegras reduceert het effect
van stroming en golven vlakbij de bodem en kan daarmee sediment stabiliseren (Peralta et
al. 2008; Bouma et al. 2009a). Dit “biobouwerseffect” heeft vroeger vrijwel zeker bijgedragen
aan het geschikt houden van het habitat voor zeegras. Met de sterke afname van deze soort
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is de terugkeer veel moeilijker geworden (van der Heide et al. 2011). Waarschijnlijk zijn dus
combinatie van de introductie van de wierziekte en de fysische veranderingen in het systeem
rond dezelfde tijd (inclusief de terugkoppelingseffecten door het verdwijnen van zeegras zelf),
de oorzaak van het zeer snel achteruitgaan van zeegras na 1930, mogelijk geholpen door
twee zeer lichtarme zomers (Giesen et al. 1990a; Giesen et al. 1990b; Dolch et al. 2013).
In latere jaren kwam daar ook een sterk toegenomen eutrofiëring bij, wat overal in Europa
geleid heeft tot achteruitgang van zeegras en vrijwel zeker een beperking heeft gevormd voor
herstel van deze soort (Van Katwijk et al. 2000; Reise 2005). Naast de invloed van de
wierziekte en eutrofiëring hebben ook in het Duitse deel van de Waddenzee veranderingen in
sedimenthuishouding t.g.v. ingrepen in het systeem waarschijnlijk bijgedragen aan de
teruggang van zeegras in het Duitse Waddengebied (Dolch en Reise 2010; Dolch et al.
2013).

1.1.2 Natuurlijk herstel
Het ondergedoken zeegras is in de Waddenzee vrijwel volledig verdwenen en tot nu toe
nergens grootschalig teruggekeerd. De kansen voor terugkeer van dit type zeegras lijken niet
bijzonder gunstig (Van der Heide et al. 2006). Op veel plaatsen is de huidige troebelheid van
het systeem en de dynamiek van de bodem dusdanig dat de kans op vestiging van
ondergedoken zeegras minimaal is. Echter de flexibele, intertidale vorm heeft weinig last van
lichtbeperking. De afgelopen decennia is de overbemesting van de Waddenzee sterk
teruggedrongen en daarmee is een deel van het habitat dat daarvoor te hoge
nutriëntenconcentraties had nu weer wel geschikt voor zeegras. In het Duitse Waddengebied
heeft dit geleid tot een zeer spectaculair herstel van intertidaal zeegras (Dolch et al. 2013).
Het huidige areaal aan intertidaal zeegras lijkt (in totaal oppervlak) vergelijkbaar met de
situatie van voor 1930. Ook kan bodemvisserij als gevolg hebben dat ondergedoken zeegras
zich niet (langdurig) kan vestigen.

In Nederland heeft dit herstel niet plaatsgevonden, ondanks het feit dat, net als elders in
Europa, ook in Nederland de overbemesting sterk is terug gedrongen en er volgens
modelschattingen ongeveer enkele duizenden ha. aan geschikt habitat in de Nederlandse
Waddenzee te vinden is (De Jong et al. 2005; Folmer 2015). Een belangrijk verschil met de
Duitse situatie is dat in Duitsland, ondanks de sterke achteruitgang in zeegrasbedekking, op
verschillende plaatsen nog wel populaties aanwezig bleven met groot zeegras waardoor de
beschikbaarheid van zaad voldoende was voor de populatie om zich te kunnen herstellen.
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Figuur 1.1: Meest recente monitoringsgegevens op de Hond-Paap van 2014.

In Nederland kwam de afgelopen decennia alleen op de Hond-Paap in de Eems-Dollard een
significante populatie groot zeegras voor. De grootste dichtheid stond daar eind jaren ’90 toen
er tussen de 20 en 40 ha zeegras stond met een bedekkingspercentage van meer dan 20%.
Het grootste areaal werd daar in de jaren 2003 en 2004 aangetroffen toen er tussen de 250
en 300 Ha zeegras gras stond, maar daarvan had de overgrote meerderheid een bedekking
van minder dan 5%. Deze populatie is gereduceerd tot slechts enkele hectares in 2011
(Jager en Kolbe 2013). De laatste inventarisatie in het kader van de MWTL monitoring in
2014 liet zien dat er nog wel een aantal planten staan op de Hond-Paap, maar dat het gebied
klein is en de dichtheid zeer laag (Figuur 1.1).

1.1.3 Herstel projecten
Er hebben de afgelopen decennia veel herstelprojecten plaatsgevonden, enkele met
uitzaaiingstechnieken en meerdere met het aanplanten van zeegras (Van Katwijk en Hermus
2000; Van Katwijk en Wijgergangs 2004; van Katwijk et al. 2006). Deze projecten hebben wel
geleid tot meer kennis over zeegrasecologie, maar hebben niet geleid tot een langdurig
herstel van de populatie. De hypothese onder experts is dat deze projecten te kleinschalig
waren om een voldoende robuuste populatie te creëren die in staat is om ‘slechte jaren’ te
overbruggen en in ‘goede jaren’ kan dienen als bronpopulatie om andere gebieden in de
Waddenzee te herkoloniseren.
In de Verenigde Staten zijn in het begin van deze eeuw technieken ontwikkeld om m.b.v.
zeegraszaad op veel grotere schaal zeegras te herstellen (Pickerell et al. 2005; Orth et al.
2010; Orth et al. 2012). Op basis van deze concepten is in 2010 een voorstudie uitgevoerd in
opdracht van RWS om de mogelijkheden en de optimale aanpak uit te werken (Erftemeijer en
Van Katwijk 2010). Deze studie heeft de basis gevormd voor het huidige project.
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1.2 Beleidsdoelstellingen
Voor de KRW maatlat worden zowel groot zeegras als klein zeegras beschouwd. Als
referentiemaat wordt uitgegaan van 7.5% areaal met een bedekkingsgraad van minimaal 5%
zeegras van het totale waterlichaam (STOWA 2012). Bij toepassing van deze maatlat op de
MWTL data werd de Waddenzee op zowel zeegras areaal als zeegras kwaliteit als “slecht”
beoordeeld.

Tabel 1.1: Klassengrenzen en genormaliseerde EKR voor de areaal-deelmaatlatten van Watertype K2 (hiertoe

behoren de Oosterschelde en de Waddenzee) Deze tabel is afkomstig uit het referentiedocument voor

natuurlijke watertypen (STOWA 2012) .

Om in de klasse “zeer goed” te vallen moet minimaal 5% van het totale areaal bedekt zijn met
zeegras, waarvan 27% groot zeegras. De het Nederlandse deel van de Waddenzee beslaat
2345 km2. In totaal zou dus voor een zeer goede toestand minimaal 31.7 km2 ofwel 3165 ha
groot zeegras aanwezig moeten zijn (en een totaal van minstens 11725 ha groot + klein
zeegras, waar van minimaal 6332 ha klein zeegras).

1.3 Projectdoelstelling
Doelstelling van dit project is: het uitvoeren van een herstelmaatregel, gebaseerd op de
hypothese dat er wel voldoende geschikt areaal in de Waddenzee is voor intertidaal groot
zeegras, maar dat natuurlijk herstel niet plaatsvindt vanwege te weinig zaadtoevoer. Het
tijdelijk opheffen van deze bottleneck door grootschalig zeegras uit te zaaien moet voldoende
kritische massa aan zeegras opbouwen op geselecteerde uitzaailocaties zodat er een
robuuste populatie ontstaat die natuurlijke fluctuaties in recruitment kan opvangen. De
aanpak volgt in grote lijnen de opzet zoals geschetst in de voorstudie (Erftemeijer en Van
Katwijk 2010). Wel zijn om financiële redenen de uitzaaiactiviteiten beperkt tot twee jaar, i.p.v.
drie jaar.
Op basis van de resultaten van dit project moet geconcludeerd kunnen worden of de
hypothese inderdaad standhoudt en of de doelstellingen zoals nu geformuleerd voor de KRW
inderdaad (eventueel op termijn) haalbaar zijn. Indien dit niet het geval is moet er een
onderbouwing gegeven worden voor het bijstellen van deze doelstellingen.

1.4 Samenwerking
Het project werd uitgevoerd door Deltares, in opdracht van RWS. RWS had zelf binnen dit
project ook taken, m.b.t. het verkrijgen van vergunningen en communicatie naar de
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omgeving. Het project betrof een samenwerking met de Waddenvereniging, die
verantwoordelijk was voor de werving en begeleiding van de vrijwilligers die in Duitsland het
zeegraszaad hebben verzameld. De Waddenvereniging heeft tevens een belangrijk deel van
de veldmaterialen gefinancierd. Daarnaast was de Waddenvereniging verantwoordelijk voor
een belangrijk deel van de publieke communicatie.
Voor de begeleiding van de werkzaamheden in Duitsland, het uitvoeren van de
effectmonitoring op de donorpopulaties en het verkrijgen van toestemming voor het uitvoeren
van veldwerkzaamheden in Duitsland is het Alfred Wegener Institut (AWI) op Sylt
verantwoordelijk geweest. Deltares heeft voor de uitvoering en coördinatie van het veldwerk
the Fieldwork Company ingehuurd. Het project dat aanpalend aan het herstelproject is
uitgevoerd aan effecten van zeegras op de sedimentdynamiek is uitgevoerd door de
Radboud Universiteit Nijmegen. Voor aanleveren van kennis m.b.t. zeegrasecologie en voor
inhoudelijke kwaliteitsborging is Marieke van Katwijk (RU Nijmegen en Ecoscience) betrokken
geweest bij dit project. Tijdens het project hebben een aantal keren terugkoppelingen
plaatsgevonden met stakeholders en met specialisten uit het veld.

1.5 Leeswijzer
In hoofdstuk 2 staat de aanpak van dit project geschetst met daarin de belangrijkste
uitgangspunten, de belangrijkste argumenten voor de keuze van de locaties en de gebruikte
methodiek. Meer details betreffende de aanpak zijn te vinden in de onderliggende
rapportages van dit project (Van Duren en Van Katwijk 2013; Van Duren et al. 2013; van
Duren 2014).
In hoofdstuk 3 worden de belangrijkste resultaten van dit project geschetst. Deze resultaten
worden in hoofdstuk 4 besproken in het licht van de doelstelling van dit project, waarbij §4.4
een puntsgewijze samenvatting geeft van de conclusies.
Hoofdstuk 5 formuleert het advies betreffende de zeegrasdoelstellingen voor de KRW.

2 Aanpak

2.1 Uitgangspunten en randvoorwaarden.
Het belangrijkste uitgangspunt voor dit project was de werkhypothese: “Er is in de
Nederlandse Waddenzee voldoende geschikt habitat voor intertidaal groot zeegras, maar
herstel wordt beperkt door beperkte zaad aanvoer”. Het project was dus gericht op het
opheffen van deze bottleneck in zaadaanvoer door introductie van zaad van elders.
Voorwaarden aan de werkwijze waren:

�x De uitvoering moet dusdanig grootschalig zijn dat er een zeegraspopulatie ontstaat
die voldoende groot en robuust is om natuurlijke fluctuaties op te kunnen vangen

�x Er mag geen schade optreden aan de donorpopulatie
�x De uitzaaiwerkzaamheden mogen geen negatieve impact hebben op de

uitzaailocaties. Dit houdt in dat:
o Er mag geen gebiedsvreemd materiaal achterblijven in het veld, na afronding

van het project
o Risico’s op import van invasieve soorten geassocieerd met het

uitzaaimateriaal moeten tot het uiterste beperkt zijn
�x Risicospreiding in ruimte en tijd
�x De natuur het werk laten doen
�x De kosten moeten relatief beperkt zijn
�x Het project moet een goede uitstraling hebben naar de omgeving
�x Het project volgt de Programma naar een Rijke Waddenzee filosofie Learning by

doing.
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Een deel van deze randvoorwaarden wordt tevens afgedekt in de vergunningverlening, maar
de voorzorgsmaatregelen om eventuele schade aan donor- of uitzaailocaties te voorkomen
ging verder dan de vergunningprocedure.

2.2 Werken met RWS en vrijwilligers van de Waddenvereniging
Dit project werd in de eerste plaats uitgevoerd in het kader van de doelstellingen van de KRW
en RWS fungeert hierin als opdrachtgever, maar ook als deelnemer. Het project werd actief
gesteund door de Waddenvereniging. Deze samenwerking droeg bij aan een aantal van de
hierboven geformuleerde uitgangspunten. De Waddenvereniging organiseerde in de 2 jaar
dat er actief werd uitgezaaid groepen vrijwilligers om mee te helpen met het verzamelen en
het uitzaaien van zeegras. Hierdoor konden de kosten beperkt blijven. Voor het werven van
vrijwilligers en om tevens de doelstellingen van de vereniging bekendheid te geven heeft de
Waddenvereniging, in overleg met het projectteam, zeer succesvol de pers benaderd en veel
aandacht gekregen voor de functie van zeegras in het ecosysteem en draagvlak voor dit
project. Deze aandacht werkte enerzijds zeer positief, maar anderzijds zijn er op basis van de
eerste resultaten wellicht iets te rooskleurige berichten de wereld in gegaan. Voor
vervolgprojecten is het belangrijk hier voorzichtiger mee om te gaan en beter duidelijk te
maken dat korte termijn succes geen garantie is voor lange termijn resultaten.
Naast het directe restoratiewerk heeft de Waddenvereniging financiën tegen dit project aan
gezet om onder meer een stuk onderzoek te doen aan de effecten van het nieuw opkomende
zeegras op sedimentdynamiek. Dit onderzoek is parallel aan dit project uitgevoerd door
hetzelfde projectteam, maar de resultaten zijn apart gerapporteerd (Suykerbuyk et al. 2013).

2.3 Locatieselectie
Om de slagingskans van het project te maximaliseren en om zo goed mogelijk te voldoen aan
de geschetste randvoorwaarden heeft bij aanvang van het project een zorgvuldige selectie
van zowel donorlocaties als uitzaailocaties plaatsgevonden. Die afweging is gebeurd op basis
van verschillende soorten informatie, deels uit de voorstudie en deels uit voorbereiding
binnen dit project:

�x De zeegraskansenkaart (De Jong et al. 2005) en expert judgement m.b.t. habitat
karakteristieken voor volwassen zeegrasplanten (uitzaailocatie).

�x Modelberekeningen aan dispersie van zaden (om retentie van zaad in de buurt van
uitzaailocaties te maximaliseren)

�x Veldbezoeken om lokaal de situatie van dat moment te analyseren en praktische en
logistieke zaken, specifiek voor die locaties in te schatten (zowel donor- als
uitzaailocatie).
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Figuur 2.1: Overzicht van de uitzaai en de donorlocaties in de Waddenzee

2.3.1 Donorlocatie

Uit de voorstudie (Erftemeijer en Van Katwijk 2010) was al de aanbeveling gekomen om een
donorlocatie op Sylt te kiezen. De redenen hiervoor waren:

�x De Waddenzee kan beschouwd worden als één systeem waarbinnen een redelijke
connectiviteit is. Hierdoor zullen potentieel invasieve soorten die zich in het Duitse
deel van de Waddenzee bevinden, sowieso op termijn de Nederlandse Waddenzee
bereiken en is er dus geen sprake van verhoogd introductierisico.

�x De zeegrasvelden rond Sylt zijn goed geïnventariseerd en hebben zich in de
afgelopen jaren sterk uitgebreid (Dolch en Reise 2010; Dolch et al. 2013).

�x Er zijn grote logistieke voordelen om materiaal te verzamelen en effecten op de
donorpopulatie te toetsen op gemakkelijke afstand van een instituut als het AWI, met
lab en veldfaciliteiten.

In 2011 zijn in juni (voorafgaand aan de verzamel- en uitzaaiactiviteiten) een aantal locaties
op Sylt bezocht, samen met specialisten van het AWI. In eerste instantie was de keuze
gevallen op een relatief klein maar zeer dicht zeegrasveld, vlakbij het AWI,
Tonnenlegerbucht. Deze locatie had als voordeel dat er vrijwel uitsluitend groot zeegras staat
en dat het logistiek handig ligt vlak bij de faciliteiten van het AWI. Echter, problemen rondom
vergunningverlening hebben uiteindelijk geleid tot en keuze van een locatie in de buurt van
Rantum (Figuur 2.2).

Op deze locatie was een gemengd zeegrasveld aanwezig met klein en groot zeegras. Deze
locatie was relatief groot en ook zeer zandig, in tegenstelling tot Tonnenlegerbucht wat een
gebied is met zeer fijn, slibbig sediment. Dit had grote voordelen voor het verzamelen:
enerzijds is het risico van vertrappen en daarmee beschadigen van de donorlocatie veel
kleiner en anderzijds levert een stevige ondergrond veel minder risico’s op voor de
vrijwilligers die het verzamelwerk uitvoeren. Deze twee argumenten hebben er toe geleid dat
voor deze locatie is gekozen. Doordat uit de analyses van AWI bleek dat er geen schade aan
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